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Planning CEJ
MILLAU - MARS 2025

Lundi  03 Mardi 04 Mercredi 05 Jeudi 06 Vendredi 07

Je participe à 
l'intervention du CREPT 

Formation qui présentera  
Projet Pro - Rdv ML - 

Sylvain 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Après-midi

14h - 15h 14h - 16h 14h - 15h

J'apprends à connaître 
mon Contrat 

d'Engagement Jeunes - Rdv 
ML - Marine 

Je viens apprendre les 
bases du droit du travail - 

Rdv ML - Joy 

Matin

Après-midi

14h - 16h 13h45 - 15h
Pique-nique offert par la 

ML 

J'apprends les démarches 
pour prendre un logement - 

Rdv ML - Marine 

Je viens voir l'exposition 
Jazz et moi présentée par 

Clara et Emile - Rdv devant 
le Parc de la Mairie - 

Margareth 

Matin

10h - 12h 10h - 16h

Je participe à l'atelier 
Mailing et Phoning - Rdv 

ML - Joy 

Randonnée jusqu'aux 
Cascades de Creissels 
organisée par Malik et 

Vanel - Rdv ML - Sylvain 

Je participe à 
l'intervention de MUC 

Formation qui vient 
présenter ses formations - 

Rdv ML - Marine 

Je viens visiter l'Ibis 
Budget - Rdv ML - Joy 

Je viens voir l'exposition 
Natura 2000 " A la 

rencontre de la 
biodiversité sur notre 

territoire" - Rdv à 10h45 
devant la Maison de ma 

Région - Marine 

Randonnée jusqu'aux 
Cascades de Creissels - 

Prévoir tenue de sport et 
baskets - Sylvain 

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Semaine du tourisme 

Je viens visiter le Camping 
Les rivages Sandaya - Rdv 

ML - Joy 

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Atelier Labo Météo - SUR 
INSCRIPTION AUPRES DE 
VOTRE CONSEILLER - Rdv 

ML -  Mariana 

Après-midi

14h - 15h30 14h45 - 16h30 13h30 - 16h

Je participe à 
l'intervention de l'agence 
intérim Aquila RH - Pensez 

à vos CV - Rdv ML - Joy 

Atelier « Comment les 
stéréotypes nous 

façonnent ? » animé par 
Manon Espitalier - Rdv 

devant la Maison de ma 
Région - SUR INSCRIPTION 

AUPRES DE VOTRE 
CONSEILLER - Joy 

Matin

11h - 12h 10h - 12h 10h45 - 12h 9h - 12h30

Je viens prendre LE petit 
déjeuner idéal - Rdv ML - 

Marine 

Après-midi

14h - 17h

Je booste ma recherche 
d'emploi avant le salon du 

TAF (CV, LM, Simulation EE, 
savoir-être, …) - Rdv ML - 

Joy

Je viens participer au Salon 
du TAF (Pensez au CV et en 

plusieurs exemplaires) - 
Rdv à la salle des fêtes de 

Millau - Joy 

Matin

10h - 12h 9h - 17h 9h- 12h

 

Je booste ma recherche 
d'emploi avant le salon du 

TAF (CV, LM, Simulation EE, 
savoir-être, …) - Rdv ML - 

Joy + Sandra Gantou 
Marraine

Je viens participer au Salon 
du TAF (Pensez au CV et en 

plusieurs exemplaires) - 
Rdv à la salle des fêtes de 

Millau - Joy 

Intervenant extérieurAtelier animé par :
Conseiller 

CA
Delphine

Julia 


